


FÜR HÖCHSTE QUALITÄT UND VERTRÄGLICHKEIT VERWENDEN 
WIR AUSSCHLIESSLICH PFLEGESERIEN VON MALU WILZ

Die Massage ist als eines der ältesten Heilmittel bekannt, das in 
den verschiedenen Regionen und Kulturen zur Steigerung des 
Wohlbefindens und auch als wirkungsvolle Methode natürlicher 
Heilungsförderungen eingesetzt wird. Die Dehnung und Lockerung 
der Muskulatur ist das Ziel einer Massage, deren weitreichende 
Wirkung als besonders wohltuende Entspannung für Körper und 
Geist wahrgenommen wird.

Gesundheit, Schönheit und Ästhetik sind untrennbar miteinander 
verbunden. 

Kosmetische Anwendungen zur Pflege des Körpers und die 
Unterstreichung der eigenen Merkmale für Schönheit, sind immer 
auch ein Beitrag für das persönliche Wohlgefühl.
Jede Behandlung wird mit einer apparativen Anwendung ergänzt, 
um die Wirkung der Kosmetik zu erhöhen und um Ihr Wohlgefühl 
zu steigern.

Lassen Sie sich verwöhnen! 
Ihre Kathleen Göke



APPARATIVE KOSMETIK



ULTRASCHALL BEHANDLUNG

SCHÖN – STRAFF – KLAR

Die Ultraschallbehandlung nutzt die Energie des Ultraschalls 
für eine umfangreiche und gezielte Hautverbesserung.

Die kosmetische Ultraschallbehandlung für das Gesicht verhilft 
Ihnen zu einer feinporigen, glatten und zarten Haut, wie Sie es 
kaum für möglich gehalten haben.

Mitesser,  Falten, Tränensäcke und Pigmentflecken lassen sich 
Dank Ultraschallwellen wirkungsvoll beheben. 
Unterstützung zur Narben-Behandlung und Reduzierung 
von Akne sind ebenso möglich.

Sie ist eine der effektivsten Anti-Aging Methoden überhaupt. 
Die Mikromassage mit Dreifachwirkung ist eine echte 
Turbo- Verjüngung, die sichtbar jünger macht.

Der Ultraschallkopf erzeugt feine Hochfrequenzen, er bewirkt 
eine Gewebebewegung, die durch Vibration ausgelöst wird. 
Darüber hinaus kommt es zu einer leichten Erwärmung des 
Gewebes. Diese beiden Faktoren sorgen für einen erhöhten 
Stoffwechsel. 

Anwendungsgebiete: 
reife Haut I Faltenreduzierung I unreine Haut I erschlafftes 
Gewebe I Couperose I schlecht durchblutete Haut

Diese Behandlung ist Bestandteil unserer angebotenen 

Kosmetikbehandlung. Je nach Hauttyp wird entschieden, 

ob dieses Verfahren für Sie zum Einsatz kommt.

APPARATIVE KOSMETIK



APPARATIVE KOSMETIK



HYDROABRASION- DAS SAUERSTOFFPEELING

Tiefenreinigung mit Wasser und Sauerstoff

Bei dieser Behandlung löst ein schnell schwingender Abrasions-
Kopf die obere Hornschicht der Haut.

Da diese Zellen bereits abgestorben sind, ist die Microexplosion, 
die das Ablösen herbeiführt, nicht spürbar.

Die Hydroabrasion regt die Hauterneuerung an und die Haut 
erscheint glatter, straffer und strahlender. 

Ein weiterer Vorteil dieser Behandlung ist die Möglichkeit, 
eine absolute Tiefenreinigung der Haut durchzuführen. 
Durch die Mikroexplosion auf der Haut können auch tief 
liegender Talg und schwer entfernbare Mitesser gelöst 
werden.

Ihre Vorteile:
- Tiefenreinigungspeeling – bei unreiner Haut
- Hautverjüngung
- Erfrischung und Regeneration der Haut durch Sauerstoff
- Soforteffekt bereits nach der 1. Behandlung
- ohne Chemie

Diese Behandlung ist Bestandteil unserer angebotenen 

Kosmetikbehandlung. Je nach Hauttyp wird entschieden, ob 

dieses Verfahren für Sie zum Einsatz kommt.

APPARATIVE KOSMETIK
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IONTOPHORESE BEHANDLUNG

Höchste Effizienz bei empfindlicher Haut, 
Couperose und Rosacea
Die Iontophorese ermöglicht das Einschleusen geladener 
Teilchen in die tief liegenden Hautschichten. Es handelt sich 
dabei um eine Behandlung, bei der ungefährlicher elektrischer 
Strom durch die Haut geleitet wird, um heilend zu wirken. 
Mittels Iontophorese können gezielt Wirkstoffe in hoher 
Konzentration in die Haut eingeschleust werden, mit einer 
Depotwirkung von 1-2 Wochen.

Couperose
Rote Äderchen werden durch den Abfluss des gestauten 
Blutes verringert. Darüber hinaus unterstützt der Einsatz von 
Wirkstoffen mit gefäßverengender Wirkung die Behandlung.

Rosacea
Ziel der Behandlung ist die Beruhigung der geröteten Haut 
durch Einschleusen von Wirkstoffen. Durch Anregung des 
Lymphflusses werden Schwellungen reduziert.

Diese Behandlung ist Bestandteil unserer 

angebotenen Kosmetikbehandlung. 

Je nach Hauttyp wird entschieden, ob dieses 

Verfahren für Sie zum Einsatz  kommt.

APPARATIVE KOSMETIK
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VITAMIN C BEHANDLUNG 

FÜR NORMALE, FEUCHTIGKEITSARME HAUT 
MIT ANTI AGING ANSPRUCH 

Vitamin C fördert die Collagensynthese und vermindert kleine 
Linien und Fältchen. Es wirkt aufhellend bei Pigmentflecken und 
sorgt damit für ein Glow Effekt.

Collagen Booster Peptide erhöhen die Spannkraft der Haut. Die 
Botenpeptide regulieren die Zellaktivität, verringern die Tiefe 
und das Volumen von Fältchen und lassen Ihre Haut glatter 
erscheinen.

Das Vitamin C Energie Komplex wird mit dem Ultraschall tief in 
die Haut eingeschleust und der Zellstoffwechsel wird dadurch 
erhöht.

Verwöhnzeit ca. 90 Minuten | 78 Euro

(inkl. Ampulle für Heimbehandlung)

BEHANDLUNGEN



BEHANDLUNGEN



EXKLUSIVE AUSZEIT – DER KLASSIKER

Gönnen Sie sich ein Schönheits- Highlight der Extraklasse. Die 
Hydroabrasion regt die Hauterneuerung an und die Haut erscheint 
glatter, straffer und strahlender. Die beruhigende Massage verbindet 
sanfte Streichungen mit einer entspannenden Druckpunktmassage. 
Die Haut wirkt wieder strahlend jung und gepflegt. Die Augen 
Collagen Pads reduzieren nachweislich die Faltentiefe, straffen kleine 
Linien und Fältchen und versorgen die Haut mit Feuchtigkeit.

Verwöhnzeit 90 Minuten I 70 Euro

ANTI STRESS BEHANDLUNG

Die Gesichtsbehandlung wird mit einer Holzkugel durchgeführt, die 
gezielt die Nervenpunkte und Faszien im Gesicht anspricht und so 
Blockaden löst. Für ein entspanntes, ausgeglichenes Hautbild.

Verwöhnzeit 60 Minuten | 50 Euro

BEHANDLUNGEN
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THALASSO BEHANDLUNG FÜR DIE TROCKENE HAUT

Energie aus dem Meer entdecken Sie mit der Thalasso Visage, die 
neue Feuchtigkeitspflege auf der Basis mariner Wirkstoffe. 

Der Atlantik-Algen Extrakt sorgt für eine wunderbare 
Geschmeidigkeit und schützt die trockene, feuchtigkeitsarme Haut. 
Die Atlantik Algen sind wahre Power Pakete für die Haut. Sie fungieren 
als exzellente Feuchtigkeitsspender, polstern die Haut auf und 
reduzieren freie Radikale. Vitalstoffe verbessern die Hautfunktion.

Durch Ultraschall können wir gezielt ein Oxygen Shot in die Haut 
einschleusen.

Das dauerhafte Ergebnis ist die Stärkung der Zellfunktion, ein 
verbessertes Hautbild und weniger Linien und Fältchen.

Verwöhnzeit 90 Minuten I 75 Euro

BEHANDLUNGEN
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MICRO NEEDLING – SANFTE NADELN I STARKE WIRKUNG

Micro Needling ist eine kosmetische Behandlung, 
welche uns ermöglicht, größere Wirkstoffpartikel 
tief in die Haut einzuarbeiten.
Durch Microverletzungen der Haut werden 
Zellregeneration und Hauterneuerung angeregt, 
kollagene und elastine Fasern gestrafft. 

Das Resultat ist bereits nach wenigen Behandlungen 
sichtbar, die Haut erscheint durch den “Lifting Effekt“ 
jugendlich und ebenmäßig. 
Aktive Inhaltsstoffe, entwickelt nach neuesten 
Technologien, sorgen für eine erhöhte Feuchtigkeit 
und mehr Spannkraft in der Haut. 

Anwendungsgebiete: Akne Narben / großporiger Haut /
Pigmentstörungen / oberflächliche Narben / Faltenbildung

1 Behandlung 3 Behandlungen 6 Behandlungen

Gesicht 99 Euro 282 Euro 564 Euro

Gesicht/
Hals 109 Euro 312 Euro 624 Euro

Gesicht/
Hals/

Dekollete
119 Euro 342 Euro 684 Euro

BEHANDLUNGEN
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HYALURONIC ACTIVE+: 
Kombination aus Feuchtigkeitspflege und Anti-Aging

Hyaluron ist ein wahrer Anti-Aging Profi! 
Der Wirkstoff spendet langanhaltende Feuchtigkeit, 
stärkt den Zellverbund der Haut durch seine wasserbindenden 
und straffende Eigenschaften. Zudem sorgt ein spezieller 
Booster aus Hyaluronsäure und Elastin für eine langfristige 
Strukturverbesserung in den tiefen Hautschichten. 

HYALURONIC ACTIVE+ ist ideal für alle Hauttypen und wirkt 
langfristig bei ersten Linien und Trockenheitsfältchen.

Durch die Iontophorese ermöglichen wir das Einschleusen 
geladenen Teilchen in die tief liegenden Hautschichten. 
Die Wirkstoffe können gezielt in hoher Konzentration in 
die Haut eingeschleust werden, mit einer Depotwirkung 
von bis zu zwei Wochen.

Verwöhnzeit 90 Minuten I 75 Euro

BEHANDLUNGEN
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CAVIAR POWER BEHANDLUNG - FÜR DIE ANSPRUCHSVOLLE, REIFE HAUT

Caviar gilt als das schwarze Gold in der Kosmetik – zu Recht!
Denn Caviar zeichnet sich durch eine biologisch optimale 
Komposition von Vitaminen, Aminosäuren und Phospholiden aus. 
Als Nährstoffquelle für den gesunden Hautstoffwechsel ist Caviar 
einzigartig – ideal für die Regeneration einer anspruchsvollen, reifen 
Haut und generell bei Anzeichen von Hautalterung.

Erleben Sie Refacing! Das ist der neue Standard für 
effektiven und sofort sichtbaren Anti-Aging-Erfolg!

Der Energiegehalt von Caviar ist 20-mal höher als der Ihrer eigenen 
Hautzellen. Ein exklusiver Caviar- Komplex und natürliche Bio Peptide 
regen den Stoffwechsel an und geben der müden Hautstruktur 
Impulse für eine elastische Oberfläche.

Durch die Ultraschall Behandlung bewirken wir eine 
Gewebebewegung, die durch Vibration ausgelöst wird. 
Darüber hinaus kommt es zu einer leichten Erwärmung 
des Gewebes. Diese beiden Faktoren sorgen für einen 
erhöhten Stoffwechsel. 

Verwöhnzeit 90 Minuten I 82 Euro

BEHANDLUNGEN
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WOHLTUENDE UND BERUHIGENDE COUPEROSE BEHANDLUNG

Ihre Haut wird sanft gereinigt und mit einem 
Enzympeeling gepeelt.

Wirkstoffe, die die Gefäße und das Bindegewebe stärken 
werden mit Ultraschall in die Haut eingeschleust. 
Ultraschall hat eine gefäßstärkende und lymphflussanregende 
Wirkung.

Anschließend wird mit Iontophorese eine Wirkstoffampulle 
in die tief liegenden Hautschichten eingeschleust. 
Dies ermöglicht eine Depotwirkung von bis zu 2 Wochen. 
Eine beruhigende, feuchtigkeitsspendende und ausgleichende 
Maske verwöhnt Ihre Haut.

Verwöhnzeit 90 Minuten I 75 Euro

BEHANDLUNGEN



MAKE-UP KURS



MACHEN SIE MEHR AUS IHREM TYP!

Make-up ist keine Verkleidung. 
Make-up ist die Kunst, den eigenen Typ besser zur Geltung zu bringen.

Aber wie setzt man die schönen Seiten des Gesichtes richtig in Szene 
und kaschiert kleine Unebenheiten? Ein harmonisch abgestimmtes 
Make-up sollte Ihre Persönlichkeit betonen und den eigenen Stil 
gekonnt unterstreichen.

Ich zeige Ihnen, wie Sie sich ausdrucksstark aber dennoch natürlich 
schminken können, welche Farben zu Ihrem individuellen Typ passen 
und wie Sie Ihre Make-up Produkte richtig und effektvoll anwenden. 
Diese und andere Tipps möchte ich Ihnen gerne bei 
einem persönlichen Besuch zeigen.

Interesse? Dann stimmen Sie doch gleich Ihren persönlichen 
Termin mit mir ab. Ich freue mich auf Sie und Ihre Freundinnen!

Dauer ca. 3 Stunden
45 Euro pro Person

(Grundpreis bei 5 Personen 225,- Euro)

Bitte respektiert meine Zeit! Terminbuchungen sind verbindlich! Sollte 
etwas dazwischen kommen, ist eine Stornierung spätestens bis 48 Std 
vor Terminbeginn möglich, ansonstehn werden 100% der Kosten fällig!

MAKE-UP KURS



BEAUTY PARTY 



VERWÖHNEN SIE SICH UND IHRE HAUT! 
GÖNNEN SIE SICH UND IHRER HAUT EIN WELLNESSPROGRAMM DER 
EXTRAKLASSE.

Wir beginnen den Abend mit einer Hautanalyse, bei der 
die Bedürfnisse Ihrer Haut ermittelt werden, um die optimale 
Pflege für Sie zu finden.

Anschließend wird Ihre Haut mit allen Produkten versorgt, 
die Sie braucht. Das Ergebnis ist eine intensiv versorgte, 
geschützte und geglättete Haut.

Dauer ca. 3 Stunden
59 Euro pro Person

Grudnpreis bei 5 Perosonen 295,- Euro
Bitte respektiert meine Zeit! Terminbuchungen sind verbindlich! Sollte 
etwas dazwischen kommen, ist eine Stornierung spätestens bis 48 Std 
vor Terminbeginn möglich, ansonstehn werden 100% der Kosten fällig!

BEAUTY PARTY 



FARBBERATUNG



BEKENNEN SIE FARBE!

Erleben Sie die unterschiedlichen Auswirkungen verschiedener 
Farben auf Ihre Ausstrahlung.

Aufgabe der Farbberatung ist es, diejenigen Farben für einen 
Menschen heraus zu finden, die am besten zu seiner natürlichen 
Haut-, Haar- und Augenfarbe passen und ihn vorteilhafter aussehen 
lassen. Welche Farben lassen Sie förmlich erstrahlen, so dass der 
Gesamteindruck harmonisch und stimmig wirkt und sogar Fältchen, 
Rötungen und Unreinheiten deutlich reduziert werden?

Meine Farbberatung umfasst die Wahl der passenden Farben 
der Garderobe und der Accessoires. Aber auch die Make-up 
Farben sowie eine mögliche Farbveränderung der Haare werde 
ich berücksichtigen. Und damit Sie verbindlich wissen, welche 
Farben am besten zu Ihnen passen, ermittle ich während der 
Farbberatung anhand von Tüchern, welchem der neun Farbtypen 
Sie angehören. Das bedeutet weit mehr als die gängige Einteilung 
in die vier Jahreszeitentypen. Durch die Berücksichtigung meines 
differenzierten Farbsystems lässt sich ein ganz individuelles 
Farbergebnis für Sie ermitteln. 

Interesse? Dann stimmen Sie doch gleich Ihren persönlichen Termin 
mit mir ab. Ich freue mich auf Sie!

Dauer ca. 2 Stunden | 129 Euro pro Person 

Auf Wunsch auch mit Farbpass (zzgl. 24,95 Euro)

(Gruppenpreis bis 4 Personen) 
Gruppenpreis: 89 Euro pro Person 

FARBBERATUNG



HAARENTFERNUNG 
MIT WARM-WACHS

Oberlippe 6 Euro

Kinn ab 4 Euro

Unterschenkel 25 Euro

ganzes Bein 40 Euro

Rücken 40 Euro

AUGEN während einer 
Behandlung

außerhalb einer 
Behandlung

Wimpern färben 8 Euro 9 Euro

Augenbrauen färben 6 Euro 7 Euro

Augenbrauenkorrektur ab 6 Euro ab 8 Euro

Wimpernlifting
ohne Wimpernfärbung 50,-

Wimpernlifting
mit Wimpernfärbung 55,-

Brow-Lifting
ohne Augenbrauenfärbung 45,- 

Brow-Lifting
mit Augenbrauenfärbung 50,- 

MEHR BEAUTY



KURZURLAUB FÜR IHRE HAUT

Peeling, Selbstbräuner.

Das Peeling reinigt sanft Ihre Haut und die 
Selbstbräunungscreme zaubert eine leichte 
Bräune auf Ihre Haut.

9 Euro

HOLLYWOOD LIPS

Peeling, Anti Age Ampulle, Maske. 

Das Peeling befreit Ihre Lippen von 
trockenen Schuppen, die Anti Age Ampulle 
und die Maske schenken Ihren Lippen 
verloren gegangene Feuchtigkeit zurück.

9 Euro

IN 10 MINUTEN WENIGER FALTEN

Augen Collagen Pads, Anti Age 
Ampulle, Augen Balsam.

Die Collagen Pads und die Anti-Age Ampulle 
versorgen die Haut mit Feuchtigkeit. Die 
Faltentiefe wird nachweislich reduziert, 
kleine Fältchen und Linien werden reduziert.

15 Euro

STREICHELZARTE HÄNDE

Peeling, Handmaske, Nagelöl, Handcreme.

Das Peeling reinigt sanft Ihre Hände und die 
Maske versorgt Sie mit Feuchtigkeit. 
Die Handcreme und das Nagelöl runden das 
Wohlfühlerlebnis ab.

15 Euro

KOSMETIK



Urban Hair & Cosmetics
Alte Detmolder Straße 6
33699 Bielefeld

Tel. 0521. 20 04 71

Aktuelle Informationen erhalten 
Sie auch direkt unter: 
www.urban-hair-cosmetics.de

Oder schreiben Sie uns:
info@urban-hair-cosmetics.de

Weitere Informationen erhalten 
Sie auch auf:

FACEBOOK

INSTAGRAM

PINTEREST




